Spiritual Care -

Eine Ressource fur Mitarbeitende im Gesundheitswesen

Das Gesundheitswesen erkennt zunehmend, dass es bei der Sorge um kranke und
pflegebedlrftige Menschen wesentlich ist, neben der physischen, sozialen und
psychischen Ebene auch die spirituelle Seite des Menschen zu berlcksichtigen. Durch
Spiritual Care kann die Lebensqualitdt der Patienten und Klienten, sowie die
Arbeitszufriedenheit der Mitarbeitenden verbessert werden.

Der Kurs dient unter anderem

e der Reflexion der eigenen Arbeitsmotivation, Arbeitshaltung und Selbst-Sorge
e der Reflexion der eigenen Glaubensbiografie

e der ErschlieBung eigener spiritueller Resonanz-Raume

e der Auseinandersetzung mit persdnlichen Fragestellungen

FUr Mitarbeitende der KHWE ist zum April 2023 der Einstieg in eine neue Gruppe
maglich. Die sechs Treffen finden jeweils mittwochs von 18:30 - 21:00 Uhr statt.

Termine:
e 19. April 2023 e 16. August 2023
e 17. Mai2023 e 20. September 2023
e 14, Juni 223 e 18. Oktober 2023

Die Treffen finden statt im Bildungszentrum Weser-Egge, Danziger Str. 17, 33034
Brakel.

Es entstehen keine Unkosten. Mitzubringen sind lediglich etwas Mut, Offenheit und
gegenseitiges Vertrauen.

Eine Anmeldung ist ab sofort méglich:

Patrick Ziser

Dipl. Theologe, Dipl. Sozialarbeiter
Coach (DGfC)

Lange Str. 107

33014 Bad Driburg
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